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1 KLIMASCHUTZ:

Klimaneutral leben

Klimaschutz ist wichtig. Das wissen wir. Klimaschutz hat Eile. Darin sind wir
uns einig. Wissenschaftler fordern deshalb eindringlich, anspruchsvolle Ziele
und effektive Maf3nahmen, um den Klimawandel und seine gravierenden
Folgen einzudammen. Es geht um die Schaffung einer , klimaneutralen
Gesellschaft®. Eine Gesellschaft, die nicht mehr CO, und andere Klimagase in
die Umwelt entldsst, als diese ohne Schaden vertragen kann. Bis dahin ist es
noch ein weiter Weg. Wir brauchen international verbindlich vereinbarte und
ambitionierte Emissionsminderungsziele und rasch wirksame Maf3nahmen.
Dazu miissen wir auch Einzel- und Landerinteressen {iberwinden.

Wir, als klimabewusste Menschen,
konnen der Politik vorausgehen.

Aber eine ,klimaneutrale Gesellschaft® ist kein abstraktes Ziel, sondern
enthalt konkrete Vorstellungen fiir unseren zukiinftigen und zukunftsfahigen
Alltag. Sie wird unser Leben in einzelnen Bereichen grundlegend verdandern,
in anderen Bereichen werden wir weitermachen konnen wie bisher. Wesent-
liche Bausteine dieses Alltags sind bereits sichtbar. Immer mehr Menschen
setzen diese um und engagieren sich fiir ein , klimaneutrales Leben® in
Deutschland.

Das zeigt uns: Wir, als klimabewusste Menschen, konnen der Politik voraus-
gehen. Die Klimakonferenzen zeigen uns, dass es mehr denn je notig ist,

die internationale Politik anzutreiben. Wir konnen mit klimaschiitzenden
Mafinahmen nicht bis zum Jahr 2020 oder 2050 warten. Wir kénnen und
sollten schon heute wesentliche Bausteine eines ,,klimaneutralen Lebens*

in unserem privaten Bereich umsetzen. Diese Broschiire will Sie auf Ihrem
personlichen Weg hin zu einem klimaneutralen Lebensstil bestarken. Sie will
zeigen, dass es verschiedene Wege zum Ziel gibt. Nicht jeder Weg passt zu
jedem. Aber das Ziel ist lohnend und erreichbar: Klimaneutral leben!
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2 KLIMAWANDEL:

2° C sind genug!

Klimawandel findet statt. Er ist eine der grofiten das Ziel, die weltweite Erwar-
Herausforderungen, vor denen die Menschheit mung auf maximal 2° C zu be-
steht. Der wissenschaftliche Kenntnisstand iiber schranken.! Die Risiken fiir
die drohenden Gefahren fiir Mensch und Naturund  Mensch und Umwelt oberhalb
den damit verbundenen Kosten sowie das Wissen dieses Bereiches werden in
iiber mégliche Handlungsoptionen sind in den jlingster Zeit gravierender
vergangenen Jahrzehnten beachtlich gestiegen. bewertet als je zuvor. Es ist
Trotzdem steigen die globalen Emissionen von deshalb richtig, dass die Bun-
Treibhausgasen (THG), vor allem von Kohlendioxid desregierung die Grenze von
(CO,), weiter an — die Ursache fiir den vom Men- maximal 2° C Erwdrmung zur
schen gemachten Klimawandel. Umso mehr kommt  Grundlage ihrer nationalen und
es heute darauf an, die notwendigen Weichen fiir internationalen Klimapolitik
die Zukunft zu stellen. Erforderlich ist eine dauer- macht.

hafte Trenddnderung zugunsten des Klimaschutzes =~ Um die Zwei-Grad-Grenze ein-
in Wirtschaft und Gesellschaft. zuhalten, muss die Menschheit
Das Umweltbundesamt unterstiitzt nachdriicklich den Anstieg der jahrlichen

ABBILDUNG 1: GLOBALE TREIBHAUSGASEMISSIONEN: IST UND SOLL*
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globalen Treibhausgasemissionen spdtestens im
Zeitraum 2015 bis 2020 stoppen und anschlieflend
ohne Verzdgerung um jahrlich mindestens 5 %
senken.’ Bis zur Mitte des 21. Jahrhunderts diirfen
die jahrlichen globalen Emissionen hochstens die
Halfte der Emissionen des Jahres 1990 betragen
(Abbildung 1). Um dieses Ziel zu erreichen, miis-
sen die Lander unterschiedliche Anstrengungen
unternehmen, denn die heutigen Treibhausgase-
missionen sind sehr ungleich verteilt. Abbildung 2
veranschaulicht dies anhand der CO,-Emissionen

ABBILDUNG 2: PRO-KOPF-CO,-AUSSTOSS IN VERSCHIEDENEN
LANDERN (2007)°
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pro Kopf nach Landern. Die
Zwei-Grad-Grenze bedeutet des-
halb fiir Deutschland: Bis zum
Jahr 2020 miissen die deut-
schen Treibhausgasemissionen
im Vergleich zu 1990 um 40 %
sinken, bis 2050 um 80 % bis
95 %."

Dieses Ziel ist anspruchsvoll.
Aber die Voraussetzungen sind
ermutigend. Die notwendigen
Losungen sind bereits verfiighar:
fiir die Verringerung der Treib-
hausgasemissionen, fiir die Um-
stellung auf eine vollstandige
Versorgung durch erneuerbare
Energien in unserem Land und
fiir eine nachhaltige Land-

und Forstwirtschaft. Dass die
bereitstehenden Lésungen auch
umgesetzt werden, ist nicht nur
Sache der Politik, sondern liegt
auch in unserer Hand. Wir kon-
nen an den ,,Stellschrauben im
Alltag® drehen, um den CO,, -
Ausstof3 zu verringern. Dabei
gilt es zu beriicksichtigen, dass
es neben Kohlendioxid weitere
klimawirksame Treibhausgase
wie Methan und Lachgas gibt.
Wenn hier von CO,-Aquiva-
lenten (COZeq) gesprochen wird,
ist die Summe dieser drei Treib-
hausgase gemeint.
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3 KLIMAGAS-AUSSTOSS:

Stellschrauben
im Alltag

Wir in Deutschland haben heute im Durchschnitt
einen jahrlichen Pro-Kopf-Ausstof3 von rund 11t
COZeq. Das ist viel. Wir miissen noch etliche Haus-
aufgaben erledigen, um das Klimaziel von 95 %
Treibhausgasminderung gegeniiber 1990 bis 2050
zu erreichen; das bedeutet jahrlich weniger als 1 t
CO2eq pro Person.

Wo Sie selbst mit Threm personlichen COZeq-AusstofS
stehen, konnen Sie einfach mit dem UBA-CO,-
Rechner ermitteln.® Der CO,-Rechner erfordert vor
allem Eingaben zu den Bereichen Energieverbrauch
zu Hause (Heizung und Strom) und Mobilitdt sowie
Angaben zum Erndhrungsverhalten. Diese Bereiche
spiegeln die sogenannten prioritdren Hand-
lungsfelder Bauen und Wohnen, Mobilitdat und
Erndhrung wider. Hier entstehen besonders viele
Treibhausgase. Dementsprechend kénnen wir hier
besonders viele davon vermeiden. Der Rechner ent-
halt noch zwei weitere Bereiche: Unter ,,Konsum“
wird der COZeq-AusstofS fiir eine Vielzahl von Kauf-
entscheidungen grob geschétzt. Unter ,,6ffentliche
Infrastruktur® finden sich Emissionen, die z. B.
durch die 6ffentliche Verwal-tung oder im Bildungs-
wesen entstehen und dadurch nur indirekt vom
Einzelnen beeinflusst werden kénnen. Sie werden
im CO,-Rechner jeder Person mit einem gleichen
Anteil von 1,1t COZeq automatisch zugerechnet.

Im Durchschnitt entfallen 25 % der Treibhausgas-
emissionen auf den Bereich Heizung und Strom,

23 % auf Mobilitdt und 14 % auf Erndhrung. Der
restliche Konsum schldgt mit 28 % zu Buche, die
offentliche Infrastruktur mit 10 % (Abbildung 3).



Im Einzelfall gibt es aber grof3e Abweichungen vom
durchschnittlichen COZeq—AusstoB. Die Abbildung 4
veranschaulicht dies. Dargestellt sind die COZeq—
Ausst6f3e von drei Personen. Der mittlere Balken
reprasentiert den deutschen Durchschnitt mit
einem COzeq-AusstoB von rund 11t. Die Person
»Reisen“ (rechter Balken) hat mit 16,4t einen

um 5,4t (49 %) groBeren COZeq-AusstofS als die
Person ,,Durchschnitt“, obwohl sie sich nur in zwei
Punkten von dieser unterscheidet: eine zusétzliche
Flugreise nach New York sowie eine tdgliche Pend-
lerstrecke von 40 km. Die Person ,,Ddmmen* liegt
hingegen mit 9,0t CO0,,,um2,0tCO, (18 %) unter
dem Durchschnitt, obwohl sie sich ebenfalls nur

ABBILDUNG 3: DURCHSCHNITTLICHER CO,_ -AUSSTOSS

2EQ

IN DEUTSCHLAND NACH ALLTAGSBEREICHEN’

Offentliche Infrastruktur
Erndhrung
Konsum ‘

Strom

Heizung

Mobilitat

in zwei Punkten unterscheidet:
Sie wohnt in einem Passivhaus
und auf 40 m? statt auf 60 m?
Wohnflache. Diese beiden Bei-
spiele machen deutlich, dass
es grofie Abweichungen vom
Durchschnitt und damit grof3e
individuelle Handlungsspiel-
raume gibt.

Die wichtigsten Stellschrauben,
die den personlichen CO,, -
Ausstof3 bestimmen, sind:

e Zahl der Fernreisen, zuriick-
gelegte Autokilometer und
Kraftstoffverbrauch des Autos
im Bereich Mobilitat

e Grof3e der Wohnfldche und
Dammstandard in Bezug auf
den Heizenergieverbrauch

Auch das Erndhrungsverhalten
hat Einfluss auf den CO,,_-Aus-
stof3. Hier wirkt sich insbeson-
dere die Menge des Fleischkon-
sums, aber auch der Kauf von
Bioprodukten aus.

Eine wichtige iibergeordnete
Rolle fiir die personliche
Treibhausgashilanz spielt die
Hohe des verfiigbaren Einkom-
mens. In der Tendenz steigt der



ABBILDUNG 4: BEISPIELHAFTE ABWEI-
CHUNGEN VOM DURCHSCHNITTLICHEN
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CO,,,-Ausstof} mit dem Einkommen. Man wohnt in
grof3eren Wohnungen, reist hdufiger, leistet sich ein
grofleres Auto und konsumiert mehr. Ein h6heres
Einkommen erméglicht aber auch den Kauf von
Produkten, die wegen ihrer besseren Klimabilanz
unter Umstanden aufwendiger und damit teurer
hergestellt wurden. Steigendes Einkommen und
hoherer Wohlstand geben uns deshalb mehr Gestal-
tungsmoglichkeiten, aber auch mehr Verantwor-
tung fiir die Umsetzung eines klimavertraglicheren
Lebensstils.

Der im CO,-Rechner vorab festgelegte Wert der
Emissionen fiir ,,6ffentliche Infrastruktur® ist ein
deutlicher Hinweis, dass Klimaschutz nicht nur
eine individuelle Angelegenheit ist. Nur wenn auch
die o6ffentliche Infrastruktur klimavertraglicher ge-
staltet wird, kann das Ziel von 80 bis 95 % weniger
Treibhausgasemissionen erreicht werden.

Wir haben aber nicht nur Einfluss auf unseren,
sondern auch auf den COZeq-AusstoB von anderen
Menschen oder Unternehmen. Investitionen in
erneuerbare Energien und andere umweltschutzbe-
zogene Geldanlagen tragen direkt und indirekt zur
COZEq-Einsparung bei. Das Engagement am Arbeits-
platz ermoglicht oft Einsparmdglichkeiten, die weit
iiber den personlich zurechenbaren COZeq—Ausstoﬁ
hinausgehen. Gesellschaftliches Engagement (z.B.
in Form von Verbandsmitgliedschaften) kann dazu
beitragen, dass klimafreundlichere Gesetze ein-
gefiihrt werden. Die dargestellten Stellschrauben
zeigen uns, wie wir uns vielfaltig und wirksam fiir
mehr Klimaschutz einsetzen konnen.
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4 DAS ZIEL VOR AUGEN:

Fiinf Personen im Ve"rgleich

Wir stellen Thnen fiinf Men-
schen vor, die das Ziel, klima-
neutral zu leben, im persén-
lichen Bereich verfolgen, fiinf
Menschen mit ganz unter-
schiedlichen Lebensstilen.

Wir haben dem individuellen
COZeq-AusstoB jeweils auch die
COZeq-Vermeidung gegeniiber-
gestellt, die diese Menschen
jenseits ihres eigenen Konsums
durch Kompensationszah-
lungen, Investitionen oder En-
gagement bei anderen Personen
anstof3en (Kasten).

Ob wir das machen diirfen, ist
eine spannende Frage.

Die Frage hat eine starke ethi-
sche Komponente: Die einen
sagen, dass es egal ist, wo ich
Treibhausgase vermeide: bei
mir, bei anderen oder gar in
anderen Landern. Die anderen
sagen, dass wir die Verantwor-
tung nicht abschieben diirfen
und bei uns selbst anfangen
miissen. Wir sind der Ansicht,
dass es wichtig ist, den eigenen
COZeq-AusstoB drastisch zu
verringern. Gleichzeitig haben
wir als Biirgerinnen und Biirger
noch weitere Moglichkeiten,

den CO,  -Ausstof3 jenseits unseres personlichen
Konsums zu verringern. Deshalb haben wir nicht
nur den personlichen COZeq—AusstOB, sondern auch
noch die ,,COZeq-Vermeidung bei anderen® in den
Grafiken aufgefiihrt.

Hinter der Frage stehen aber auch methodische
Vorbehalte, da eine belastbare Berechnung dieser
komplexen und sehr indirekten Wirkungen sehr
schwierig ist. Nichtsdestotrotz ist aber die Angabe
grober Orientierungswerte teilweise moglich. Wir
haben deshalb die Balken ,,COZeq-Vermeidung bei
anderen” nur gestrichelt, um die grof3e Unsicher-
heit der Werte zu verdeutlichen.

GRENZEN DES CO,-RECHNERS:

Der CO,-Rechner kann eine grobe Tendenz fiir den
personlichen COZeq-AusstofS aufzeigen. Er kann
diesen aber nicht auf Punkt und Komma exakt
bestimmen. Denn im CO,-Rechner stecken viele
Annahmen und Vereinfachungen. Wie viele Treib-
hausgase beim Kauf von Produkten entstehen,
konnen wir im Einzelfall nur schitzen.

Der CO,-Rechner erfasst nur den eigenen CO,, -
Ausstof3. Die guten Taten, die man bei anderen
anstoft, werden nicht erfasst. Nichtsdestotrotz
sind sie wichtig. In den folgenden Darstellungen
wurden die guten Taten als gestrichelte hellblaue
Balken oder — ohne mengenmafiige Zuordnung —
als weifde Balken dargestellt, um die Wichtigkeit
dieses Engagements zu veranschaulichen.






DAS MACHT SABINE T.:

. Wohnen in einem gut gedimmten
Mehrfamilienhaus

. Carsharing

. Rad statt Auto auf Kurzstrecken

. Bezug von Okostrom

. Einkauf von Bioprodukten

. Kaufvon energieeffizienten
Haushaltsgerdten
(,,A++-Gerite*)

. Unterstiitzung von Umwelt-
verbénden

=» Weitere Informationen z. B. auf:
- www.carsharing.de
- www.ecotopten.de
- www.kopf-an.de

Sabine T. ist eine GeniefBerin. Sie verkorpert die, die

als LOHAS bezeichnet werden: Lifestyles of Health and
Sustainability. Gut fiir mich, gut fiir die Umwelt. Beides

ist ihr wichtig: ,\Verbiegen mo6chte ich mich nicht fiir den
Umweltschutz.“ Anderen helfen — gerne. Aber es darf nicht
wehtun: ,\Verzicht ist fiir mich ein Fremdwort.*

Genuss hat fiir Sabine T. sehr viel mit Essen zu tun: ,,Ich
koche sehr gerne und liebe es, im Biosupermarkt einzukau-
fen.“ Mit ihrer Partnerin lebt sie auf 120m? in einem gut
geddmmten Mehrfamilienhaus in der Grof3stadt. Sie findet
es zu anstrengend, ein eigenes Auto zu besitzen. Beim
letzten Umzug hat sie deshalb das alte Auto ,,ausgemistet®
und nutzt seitdem Carsharing und fiir kiirzere Strecken ihr
neues City-Bike. Das lastige Suchen eines Parkplatzes ent-
fallt, und sie hat immer das passende Auto, wenn sie eines
haben méchte. Der Wechsel zum Okostromanbieter dauerte
eine halbe Stunde. ,,Das ist fiir mich aber kein Argument,
sorglos mit dem Strom umzugehen.“ Im Gegenteil: Bei der



http://www.kopf-an.de
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Neuanschaffung von Kiihl- bin Mitglied in verschiedenen Umweltverbdanden
schrank und anderer ,,weif3er und spende regelmaflig.“

Ware“ achtete sie darauf, die Der personliche COZeq—AusstofS von Sabine liegt bei
effizientesten Gerate zu kaufen. 7,9t COZeq. Das sind rund 30 % unter dem deut-

Das verschafft ihr nicht nur schen Durchschnitt. Damit ist sie auf gutem Wege.
ein gutes Gewissen, sondern Die indirekte Wirkung der Mitgliedsbeitrdage auf
macht sich auch positiv bei der den €O, -Ausstofy lasst sich nicht beziffern. Klar ist
Stromrechnung bemerkbar. aber, dass starke Umweltverbdnde einen wichtigen
Verantwortung fiir die Umwelt Anteil an anspruchsvollen gesetzlichen Regelungen

beschrankt sich aber fiir Sabine  zur Treibhausgasminderung haben.
T. nicht auf den Konsum: ,,Ich

ABBILDUNG 5: €O, -BILANZ VON SABINE T.

Offentliche Infrastruktur

Erndhrung

Konsum

Otto Normalverbraucher Strom

Heizung

Mobilitat

Sabine T. {

CO,-Einsparung bei anderen ‘
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Do it yourself

Peter B. ist weder Lehrer noch
Schwabe. Und doch kénnte man
beides vermuten. Der spitze Blei-
stift ist bei ihm sprichwortlich. Al-
les wird durchgerechnet, bis hinter
das Komma. Sein Standpunkt: ,Wir
sind zu arm, als dass wir uns billige
Produkte leisten knnten.“ Peter

B. liebt gefliigelte Worte. Sein Lieb-
lingsspruch: Es gibt nichts Gutes,
aufler man tut es. Und das Gute
muss, davon ist er {iberzeugt, bei
einem selbst anfangen: ,,Das sage
ich auch immer wieder unseren
zwei Kindern.*

Auffallen mochte er nicht. ,,Aber es
ist meine Pflicht, meinen Beitrag
zum Klimaschutz zu leisten.” Das
Eigenheim mit 140 m? Wohnfldche
ist deshalb ein Passivhaus. Das ist
so gut gedammt, dass es keine ei-
gene Heizung mehr bendtigt. Dass

DAS MACHT PETER B.:

1. Wohnen im Passivhaus
2. Eigene Solaranlage
3. Auto mit sehr geringem Kraftstoffverbrauch (3,5 /100 km)

-
Weitere Informationen z. B. auf:

- www.ig-passivhaus.de
- www.besser-autokaufen.de



http://www.besser-autokaufen.de

dies funktioniert, wollte er lan-
ge nicht glauben. Doch jetzt ist
er froh, dass er sich fiir diesen
Schritt entschieden hat. Von au-
3en unterscheidet es sich kaum
von den Nachbarhdusern. Fiir
die grof3e Solaranlage auf dem
Dach seines Eigenheims schamt
er sich schon fast ein bisschen.
Aber sie rechnet sich. Und: ,,Ich
finde es ein tolles Gefiihl, mit
dem eigenen sonnenerwarmten
Wasser zu duschen.“ Auch das

ABBILDUNG 6: €O, ,-BILANZ VON PETER B.
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Auto zeigt seine Qualitdten nur versteckt. Er nutzt
es, wie andere Familien auch. Aber der Verbrauch
ist spitze: In der VCD-Auto-Umweltliste steht es
ganz oben, verbraucht nur rund 3,5 Liter Diesel
und stof3t unter 100 g COZ/km aus. Und Fernreisen?
Zu teuer, findet Peter B. Das heif3t, er sagt: ,Warum
in die Ferne reisen, wenn das Gute liegt so nah!“
Sein COZeq-Ausstoﬁ ist vorbildlich. Mit 6,4t COZeq
liegt er um {iber 40 % unter dem deutschen Durch-
schnitt. Dies hat er alleine mit drei grofen Maf3-
nahmen erreicht. Von Kompensationszahlungen
hélt Peter B. jedoch nichts. ,Selber machen®, lautet
seine Devise.

Otto Normalverbraucher

Peter B.

keine CO,-Einsparung I‘Jei anderen

Offentliche Infrastruktur
Erndhrung

Konsum

Strom
Heizung

Mobilitat

— —o
5 639 10 10

15 20 o, int

2eq
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Weniger ist mehr

Katharina C. ist konsequent. Von Kompromissen hilt sie nicht viel. Schon gar nicht,
wenn sie ,,faul® sind. Gliick — davon ist sie {iberzeugt — findet sich im Sein, nicht im
Haben: ,,Mein Motto lautet: ,Weniger ist mehr‘.“ Durch das Gerede der anderen ldsst
sie sich nicht beirren. Nur die Familie redet ein Wortchen mit. Und nétigt dann doch zu
Kompromissen: ,,Aber die Familie ist mir sehr wichtig.“

Sie arbeitet Teilzeit, weil sie es so will. Viel Geld zu haben bedeutet ihr nichts. Viel
Zeit zu haben hingegen schon. Fiir die Familie, aber auch fiir sich selbst. Grof3e Kos-
tenblocke gibt es deshalb bei ihr nicht: ,,Den Wohnort haben wir arbeitsnah und die
Wohnung bewusst klein gewdhlt.” Ein eigenes Auto ist kein Thema, stattdessen macht
die Familie mit beim Carsharing und fahrt auch viel Rad. Fernreisen sind zu teuer. Ge-
heizt wird sehr sparsam. Bei der Nebenkostenabrechnung gibt es immer Geld zuriick.

ABBILDUNG 7: CO,,,-BILANZ VON KATHARINA C.

Offentliche Infrastruktur

Erndhrung

Konsum

Otto Normalverbraucher Strom

Heizung

Mobilitat

Co,-Einsparung bei anderen

Katharina C.

C0,-Einsparung bei anderen
\
fo —o : :
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Auch beim Strom wird gespart. Alle Geréte sind in
der besten Effizienzklasse zu Hause. Und selbst-
verstdndlich kommt der Strom nicht einfach nur
aus der Steckdose: ,,Der Wechsel zum Okostrom-
anbieter war uns keine Diskussion wert.” Beim
Einkauf wird — wo moglich — auf den Blauen Engel
und auf andere Umweltzeichen geachtet. Teuer ist
nur das ,,Bioessen®. Aber auch hier halten sich die
Mehrkosten im Rahmen, da Katharina C. vegeta-
risch kocht. Zu guter Letzt kauft sie auch noch an
Weihnachten fiir 200 Euro CO,-Zertifikate der

DAS MACHT KATHARINA C.:

. Konsumverzicht durch bewusste
Einschrdankung der Arbeitszeit
und des Gehalts

. Kleine Wohnung

. Sparsam heizen

. Bewusste Wohnortwahl

. Carsharing

. Rad statt Auto auf
Kurzstrecken

. Keine Fernreisen

8. Bezug von Okostrom

. Kauf von energieeffizienten
Haushaltsgerdten
(,,A++-Gerite*)

10.Vegetarisch kochen

11. Einkauf von Bioprodukten

12. Auf Label wie Blauer Engel
achten

13. Kauf und Léschung von CO,-
Zertifikaten des EU-Emissions-
handels (200 €)

=> Weitere Informationen z. B. auf:
- www.blauer-engel.de
- www.energiesparclub.de

- www.uba.de/
umweltbewusstleben

Industrie auf, um diese dem
Markt zu entziehen. Das ist Kon-
sequenz bis auf den Cent.

Der COZeq-Ausstoﬁ von Katharina
C. ist spitze. Sie liegt mit 5,2t
iiber 50% unter dem deutschen
Durchschnitt. Der Zertifikate-Kauf
kann - je nach aktuellem Kurs-
wert — mit rund 25-50 t COzeq-
Vermeidung angesetzt werden.?
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Griine Rendite

Sybille B. liebt das Risiko und gibt gern Gas:

DAS MACHT SYBILLE B.: im Beruf, im Alltag, in der Freizeit. Heute hier —
morgen da. Sie st6f3t viele Sachen an: ,,Routine
. Bahncard 100 statt Auto macht mich nervis.“ Kein Wunder, schliefllich
. Geldanlage in Windenergie arbeitet sie in der Kreativbranche. Asthetik und
(30.000%) Design stehen bei ihr ganz oben auf der Werteska-
- Geldanlage in Nachhaltigkeits- la. Da ist sie zu keinen Kompromissen bereit. Auch
fonds (20.000€) Erholung heif3t fiir sie unterwegs sein: ,,Laufsport

ist mein Lebenselixier, Urlaub fiir mich eine Dau-
eraufgabe.”

Fernreisen sind fiir sie ein Muss. Der Zug ist ihr
zweites Zuhause. Eine Fahrkarte kauft sie nur
noch einmal im Jahr: die Bahncard 100. Einmal
bezahlen und so oft fahren, wie sie mochte. Ihre
70-Quadratmeter-Wohnung ist stilvoll eingerich-

=> Weitere Informationen z. B. auf:

- www.ecoreporter.de

- www.verbraucherzentrale-
bremen.de/klimafreundliche-
geldanlage



http://www.verbraucherzentrale-bremen.de/klimafreundliche-geldanlage
http://www.verbraucherzentrale-bremen.de/klimafreundliche-geldanlage
http://www.verbraucherzentrale-bremen.de/klimafreundliche-geldanlage

tet. Zwei Notebooks, HiFi-
Surround-System und Heimkino
zeugen von ihrer Multimedia-
Begeisterung.

Thr COZeq-AusstoB liegt mit 15t
deutlich iiber dem deutschen
Durchschnitt. Das will sie so
genau gar nicht wissen. Sie
braucht einfache Losungen
mit personlichem Vorteil: ,,Ich
habe mich entschlossen, bei
der Geldanlage Klimagesichts-

ABBILDUNG 8: CO,.,-BILANZ VON SYBILLE B.

punkte zu beriicksichtigen. Umwelt und Rendite,
so lautet mein Motto.“ Sie hat ihre langjdhrigen
Riicklagen bei einer 6kologisch orientierten Bank
angelegt. Fiir 30.000 Euro hat sie Beteiligungen an
verschiedenen Windanlagen erworben. Damit er-
halt sie nicht nur eine nachhaltige Verzinsung ihres
Vermdgens, sondern trdagt auch auf diese Weise zu
einer Treibhausgasvermeidung von rund 32t Co,,,
pro Jahr bei.’ Das ist bereits das Doppelte ihrer
eigenen COZeq-BilanZ. 20.000 Euro hat sie noch in
einem Nachhaltigkeitsfonds angelegt. Auch dies
tragt indirekt zur COZeq-Vermeidung bei.

Otto Normalverbraucher ‘

Sybille B. ‘

Offentliche Infrastruktur
Erndhrung
Konsum

Strom

Heizung
Mobilitat

Co,-Einsparung bei anderen

C0,-Einsparung bei anderen ‘

) —e
5 10 11,0

T
15 15,12 30 €0, int

2eq




22 - Klimaneutral leben: Verbraucher starten durch beim Klimaschutz

Internationaler Ausgleich

Linus L. hat beruflichen Erfolg. Er ist als Fiihrungskraft viel unterwegs, immer unter
Zeitdruck. Geld spielt fiir ihn keine Rolle, Zeit hingegen schon. Die rennt ihm immer
davon. Er sagt: , Fiir alltdgliche Dinge habe ich keinen Kopf frei. Die miissen einfach
laufen.” Er ist nicht nur beruflich viel unterwegs, sondern auch privat. Zu 15.000 pri-
vaten Autokilometern kommen noch Zug- und Fernreisen hinzu. Urlaub ist fiir ihn ganz
wichtig, sodass er eigentlich nur selten zu Hause in seiner 80-Quadratmeter-Wohnung
ist.

Sein COZEq-AusstofS liegt deshalb auch — wenig verwunderlich — mit 18t pro Jahr um
mehr als die Hélfte {iber dem deutschen Durchschnitt. Das ist alles andere als klima-
vertrdglich. Das weif3 er. Aber Mafinahmen miissen fiir ihn leicht durchfiihrbar sein.

ABBILDUNG 9: CO,,-BILANZ VON LINUS L.

Offentliche Infrastruktur

Erndhrung

Konsum

Otto Normalverbraucher Strom

Heizung

Mobilitat

Co,-Einsparung bei anderen

Linus L.

C0,-Einsparung bei anderen

5 10 11,0 15 18,27 20 €0, int

200
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DAS MACHT LINUS L:

. Zahlung einer Kompensation fiir
seinen kompletten CO,, -Ausstof
(gemif Gold-Standard)

Weitere Informationen z. B. auf:
- www.dehst.de/Kompensation

- http://www.umweltbundesamt.de
/themen/wirtschaft-konsum/

umweltbewusstleben/
kompensation-von-
treibhausgasemissionen

Linus L.: ,,Es darf keine Zeit kosten, meine Alltags-
routine nicht belasten.“ Deshalb hat er sich dafiir
entschieden, seinen COZeq-AusstoB zu kompensie-
ren. Er spendet jdhrlich 420 Euro an einen seridsen
Kompensationsanbieter, der das Geld ausschlief3-
lich in UN-zertifizierte Projekte nach dem soge-
nannten Gold-Standard!® investiert.

Linus L. weif3, dass das langfristig nicht ausreicht.
Aber er findet: ,,Das ist ein wichtiger und schneller
Schritt, um einen COZeq-neutralen Lebensstil nicht
auf Sankt Nimmerlein zu verschieben.“ Das hat fiir
ihn auch etwas mit globaler Verantwortung zu tun:
anderen Landern helfen, beim Aufbau von Indus-
trien einen kohlenstoffarmen Weg zu gehen.

Er ist sich sicher, dass mittelfristig technische
Entwicklungen im Wechselspiel mit politischen
Maflnahmen den Ausstof3 von Treibhausgasen auch
in Deutschland nach unten bringen werden.


http://www.umweltbundesamt.de/themen/wirtschaft-konsum/umweltbewusstleben/kompensation-von-treibhausgasemissionen
http://www.umweltbundesamt.de/themen/wirtschaft-konsum/umweltbewusstleben/kompensation-von-treibhausgasemissionen
http://www.umweltbundesamt.de/themen/wirtschaft-konsum/umweltbewusstleben/kompensation-von-treibhausgasemissionen
http://www.umweltbundesamt.de/themen/wirtschaft-konsum/umweltbewusstleben/kompensation-von-treibhausgasemissionen
http://www.umweltbundesamt.de/themen/wirtschaft-konsum/umweltbewusstleben/kompensation-von-treibhausgasemissionen
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Der Vergleich

ABBILDUNG 10: €O, -AUSSTOSS DER FUNF PERSONEN

[ Offentliche Infrastruktur I Ernhrung [ Konsum H Strom [ Heizung Mobilitat

1,0 Otto Normalverbraucher
Sabine T.

Peter B.

Katharina C.

[
1512 Sybille B.

18,27 Linus L.

ABBILDUNG 11: ANGESTOSSENE CO, -EINSPARUNG BEI ANDEREN

Sabine T.

0 Peter B.

Katharina C.

o )
‘ Sybille B.

Linus L.

5 10 15 20 €0, int
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5 DAS ZIEL IM VISIER:

Klimaneutral leben

Wenn wir in Urlaub fahren méchten, miissen wir
vorher Vorbereitungen treffen. Ohne Fleif} — kein
Preis. Das ist auch beim Klimaschutz so. Wenn wir
von ,,Klimaturbulenzen® Urlaub machen wollen,
miissen wir ebenfalls Vorbereitungen treffen. Wir
miissen unseren Treibhausgasausstof3 deutlich
senken. Die Zielmarke liegt bei minus 95 % fiir
Deutschland.

Die fiinf dargestellten Personen zeigen, dass es un-
terschiedliche Wege gibt, wie wir bereits heute auf
personlicher Ebene diesem anspruchsvollen Ziel
mit groflen Schritten ndher kommen kénnen.

Vom ,, Individualtourist®, der alles selber in die
Hand nimmt, bis hin zum ,,Pauschaltourist®, der
mit Kompensationszahlungen anderen ermoglicht,
den Treibhausgasausstof3 zu senken. Wahrend bei
den einen die Verdnderungen im Alltag deutlich
sichtbar sind, fallen sie bei anderen kaum auf.
Wahrend die eine 13 Mafinahmen umsetzt, be-
gniigt sich der andere mit einer Mafinahme.

Entscheidend ist: Immer mehr
Menschen nehmen Klimaschutz
ernst. Sie sind bereit, ihren
Beitrag im Alltag fiir einen ef-
fektiven Klimaschutz zu leisten.
Das ist gut so. Wir sind auf dem
richtigen Weg.

Jeder und jede wahlt hierzu un-
terschiedliche Schritte. Das be-
deutet COZeq-Vermeidung im ei-
genen Lebensbereich ebenso
wie den Anstof3 zur CO,,,-Vermei-
dung bei anderen Menschen.
Beides tun — lautet unsere Devi-
se — und ist langfristig gesehen
auch unbedingt notwendig.
Aber lieber mit einem beginnen
als gar nichts tun. Entscheidend
ist, ob wir mit diesen Schritten
unser Ziel erreichen: Dies gilt
fiir die Politik wie fiir den Alltag.

Klimaneutral leben: Welche Schritte wahlen Sie?

Schreiben Sie uns Ilhre MaB3nahmen und lhre Erfahrungen zu ,,Klimaneutral leben*:

www.umweltbundesamt.de/themen/wirtschaft-konsum/konsum-umwelt-zentrale-
handlungsfelder/klimaneutral-leben-verbraucher-starten-durch-beim


http://www.umweltbundesamt.de/themen/wirtschaft-konsum/konsum-umwelt-zentrale-handlungsfelder/klimaneutral-leben-verbraucher-starten-durch-beim
http://www.umweltbundesamt.de/themen/wirtschaft-konsum/konsum-umwelt-zentrale-handlungsfelder/klimaneutral-leben-verbraucher-starten-durch-beim

Ein klimaneutrales
Deutschland ist moglich

In der Studie ,, Treibhausgasneutrales Deutschland im Jahr 2050 hat das Umweltbun-
desamt die technische Machbarkeit einer Treibhausgasminderung um 95 % gegeniiber
1990 nachgewiesen. Demnach wiirden alle Menschen in Deutschland in ihrem Alltag
weniger als 1 Tonne an CO2-Aquvalenten pro Jahr in der Atmosphire hinterlassen. In
diesem Szenario wird unter anderem davon ausgegangen, dass Deutschland im Jahr 2050
noch 72 Millionen Einwohner hat, die Energieversorgung komplett auf erneuerbaren
Energietragern basiert, wobei keine energetische Nutzung von Anbaubiomasse und keine
Verpressung von Kohlendioxid in den Untergrund stattfindet. Die Industriestruktur ware
der heutigen sehr dhnlich und die Technologien wiirden zwar weiterentwickelt werden,
aber keine neuen Basisinnovationen (Erfindungen mit erheblichen Auswirkungen) vor-
kommen. Die gesamten Emissionen von 60 Mio. Tonnen Kohlendioxiddquivalenten (14
Millionen Tonnen Kohlendioxiddquivalenten aus Industrieprozessen, der Produktion von
Losemitteln und anderen Produktverwendungen, 35 Millionen Tonnen Kohlendioxida-
quivalent aus der Landwirtschaft und 8 Millionen Tonnen Kohlendioxiddquivalent aus
Landnutzungsanderungen und der Forstwirtschaft sowie 3 Millionen Tonnen Kohlendi-
oxiddquivalent aus dem Abfallbereich) verteilen sich dann auf 72 Millionen Einwohner,
was einem Wert von 0,833 Tonnen Kohlendioxiddquivalent pro Einwohner entspricht.
Dieser Wert wurde auf 1 Tonne Kohlendioxiddquivalent pro Einwohner gerundet.

) Wohnen in einem gut geddmmten Mehrfamilienhaus
Zahlung einer Kompensation fir den kompletten

Co, -AusstoB (gemdp Gold-Standard)
Geldanlage i in Windenergie cetdaniage in

Konsumverzicht durch bewusste Einschrankung VETMeiden von Fernreisen Nachhaltigkeitsfonds
der Arbeitszeit und des Gehalts Sparsam heizen

ensevmanen UNEEISTULZUNG vON Umweltverbanden

Kauf von energieeffizienten Rad statt Auto auf Kurzstrecken
Haushaltsgerdten (,, A++-Gerdte") Bezug von Okostrom Vegetarisch kochen

|e|neWohnunqke Auto mit sehr geringem
I

Einkauf von Bioproduk
Kauf und Léschung von CO -Zertlflkate[r: der EU aftstoffverbrauch (unter 3 5 |/100 km)

arsharin Auf Label wie Blauer Engel achten

WOhnen Im aSS|Vhaus Bahncard 100 statt Auto
Eigene Solaranlage
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