
12. RHEINPFALZ-Benefizlauf 
„Menschen bewegen“
Laufen für sich und für andere.  
Individuell oder in der Gruppe. 
So lange, so schnell, so oft, wann  
immer man möchte.

 
Aber alle gemeinsam zugunsten 
karitativer Hilfe.

Lauffenster:  
1. bis 26. September 2026 
Zeit nach eigener Wahl –  
rund um den Gradierbau

Abschlusslaufen:  
Samstag, 26. September 2026 
beliebig zwischen 10 und 13 Uhr

Unterstützt von: 



So läuft’s:
Zeitraum 
Innerhalb eines Zeitfensters vom 1. bis 26. September dreht 
man beliebig seine Runden um den Gradierbau – wann, so 
oft, so lange, so schnell man möchte. Laufen, walken, gehen;  
allein oder als Gruppe; mit Familie, Freunden, Firma, Verein.

Abschlusstag
Gleiches gilt für den abschließenden Salinenlauf am  
Samstag, 26. September, zwischen 10 und 13 Uhr  
am Gradierbau.

Anmeldung
Anmelden kann man sich im Leprima-Laden der  
Dürkheimer Lebenshilfe (An der Sägmühle 17).  
Dort gibt es auch Startnummern. Zum Abschlusslaufen kommt man einfach vorbei.

Ausrichter zugunsten sozialer Einrichtungen und Vereine:

Startformular 
Bitte unbedingt das Startformular ausfüllen. Man bekommt es bei der Anmeldung oder am Schlusstag vor 
Ort. Oder man druckt es aus unter www.bad-duerkheim.de/salinenlauf. Ins Formular trägt man nach dem 
Lauf die Anzahl der absolvierten Runden ein und gibt es bei Leprima ab (am Schlusstag vor Ort). Oder man 
mailt es an salinenlauf@web.de.

Startgeld 
Jede:r Teilnehmer:in entrichtet ein Startgeld in Höhe von 5 Euro. Man kann es überweisen (inklusive mög-
licher Spenden- und Sponsorengelder – siehe Sponsoring) oder bar begleichen bei der Anmeldung bzw. am 
Schlusstag vor Ort.

Sponsoring
Nicht zwingend, aber erwünscht: Man sucht sich einen oder mehrere  
Laufpaten/Sponsoren, die pauschal oder pro Runde einen Geldbetrag  
eigener Wahl als Spende für den guten Zweck geben. Auf Wunsch gibt es  
eine Spendenquittung.

Spendenkonto
Protestantische Kirchengemeinde Bad Dürkheim, Sparkasse Rhein-Haardt, 
IBAN: DE26 5465 1240 0000 0000 42, Verwendungszweck: Salinenlauf.

Kleingedrucktes
Die Datenschutzerklärung zum Startformular findet man unter  
www.bad-duerkheim.de/salinenlauf.  
Die Teilnahme am Lauf geschieht auf eigenes Risiko.


