11. RHEINPFALZ-Benefizlauf
.Menschen bewegen”

Laufen far sich und fur andere. Lauffenster:

Individuell oder in der Gruppe. 1. bis 27. September 2025

So lange, so schnell, so oft, wann Zeit nach eigener Wahl —

immer man mochte. rund um den Gradierbau
Abschlusslauftag:

Aber alle gemeinsam zugunsten Samstag, 27. September 2025

karitativer Hilfe. zwischen 10 und 13 Uhr

(unterstttzt von EDEKA Stiegler und DiKa-Kaffee)

Ausrichter zugunsten sozialer Einrichtungen und Vereine:
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Schirmherrin:
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So lauft's:

Zeitraum

Innerhalb eines Zeitfensters vom 1. bis 27. September dreht
man beliebig seine Runden um den Gradierbau — wann, so
oft, so lange, so schnell man maéchte. Laufen, gehen,

walken. Zu Ful}, mit Rolli, Laufrad oder Rollator. Allein oder

in der Gruppe. Mit Familie, Clique, Firma, Verein, Freunden.

Abschlusstag

Gleiches gilt fur den abschlieBenden Salinenlauf am
Samstag, 27. September, zwischen 10 und 13 Uhr
am Gradierbau.

Anmeldung

Anmelden kann man sich im Leprima-Laden der Dirkheimer Lebenshilfe (An der Ségmuhle 17).
Dort gibt es auch Startnummern. Zum Abschlusslaufen kommt man einfach vorbei.

Startformular

Bitte unbedingt das Startformular ausfiillen. Man bekommt es bei der Anmeldung oder am Schlusstag vor
Ort. Es kann auch ausgedruckt werden unter K1 salinenlauf oder www.bad-duerkheim.de/salinenlauf.
Ins Startformular wird nach dem Lauf die Anzahl der absolvierten Runden eingetragen. Danach kann man es
bei Leprima oder am Schlusstag vor Ort abgeben. Oder per Mail an salinenlauf@web.de schicken.

Startgeld

Jederr Teilnehmer:in entrichtet ein Startgeld in Hohe von 5 Euro. Man kann es Gberweisen (inklusive magli-
cher Spenden- und Sponsorengelder — siehe Sponsoring) oder bar begleichen bei der Anmeldung bzw. am
Schlusstag vor Ort.

Sponsoring

Optional, aber optimal: Man sucht sich einen oder mehrere Laufpaten/Sponsoren, die bereit sind, pauschal
oder pro Runde einen Geldbetrag eigener Wahl als Spende fur den guten Zweck zu geben. Spendenquittungen
werden auf Wunsch ausgestellt.
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Kleingedrucktes

Die Datenschutzerklérung zum Startformular findet man unter
K1 salinenlauf oder www.bad-duerkheim.de/salinenlauf.

Die Teilnahme am Lauf geschieht auf eigenes Risiko.

Fotos und Videos vom eigenen Lauf zeigen auf n Salinenlauf



